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★多様性を大切に 

★１歩を踏み出し 

動き続ける心 

2024. ６. ７. （金） 

北海道上川高等学校 

学年主任：益井 康臣 

第１６号 

６月 予定表 

１日（土）第１回英語検定１次 

２日（月）追考査① 

３日（火）追考査② 

        上高祭（企画書作成） 

７日（金）素点確認 

        PTA運営会議 

１０日（月）～１３日（木） 

陸上全道大会 

對馬 女子やり投出場 

１２日（水）成績会議・職員会議 

１３日（木）～１４日（金） 

         １学年宿泊研修 

１６日（日）全商ビジネス計算 

実務検定 

１９日（水）ミライクリエーション 5h 

２１日（金）SC来校 

         上高祭準備 6h 

２４日（月）学習スタイル診断６ｈ 

30日（日）全商ビジネス文章 

実務検定 

 
高 

5/27～5/29 にリック＆スー旭川体育

館で行われた高体連旭川支部大会に、２

年生から藤川くん、舟山くん、村山くん、

門馬さんの４名が団体戦・シングルス・

ダブルスにそれぞれ出場しました。その

中でも、シングルスで村山くんが１勝す

ることができました。また、ダブルスの

大塚さん・門馬さんペアは今までで一番

奮闘した試合をすることができました。 

5/15～5/17 に旭川花咲で行われた高体連支部予選に、２年生か

らは佐藤胡さん、高野くん、對馬さん、宮川くんの４名が出場しま

した。その中でも、對馬さんが女子やり投において 33m77 の記

録で優勝し全道大会出場を決めました。また、同じく女子やり投

で佐藤胡さんが自己記録を更新し、男子 200mでも高野くんと宮

川くんが準決勝に進出するなど健闘した試合となりました。對馬

さんは 6/11~6/13 に旭川市で行われる全道大会に出場します。

全道ラインキングも１０位に入っており、活躍を期待しています。 

5/29～5/31に東光スポーツ公園で行わ

れた高体連旭川支部大会に、２年生の小知

井くんが出場しました。30日に行われた

個人戦に出場し、延長の末、惜しくも敗れ

てしました。試合では審判３人のうち審判

１人の旗が上がる場面もあり、緊迫した試

合展開となりました。本人の口から「悔し

い」という言葉もあり、この思いを糧に次

に生かしてほしいと思います。 



 

学年団紹介 学年付 （ 阿 部 弘 昭 ）先生 
１ 生年月日   ･･・１９６５年２月１日 

２ 血液型・星座･･･みずがめ座、B型 

３ 特    技   ・・・ごはんを食べるのがとてもはやい 

４ 趣    味   ･･･相撲観戦 

５ 悩    み   ・・・剣道部員が増えてほしいことと、部員の体重が減っていること 

６ マイブーム  ・・・愛別に行って野生の狸を見ること 

５月１４日（火）に全学年を対象として、キャリア教育や進路実現を目的とした「上高どうでしょう」

が行われました。“上川で働くオトナと生き方・働き方を考えてみよう！”をテーマに、空間デザイナー

やインテリアデザイナー、システムエンジニア、地域おこし協力隊など、様々な職業に就くオトナをお招

きしました。それぞれの仕事の内容や働き方に加え、これまでの人生や就職までの経緯のお話もいただき、

生徒たちの進路実現に向けてとても有意義な時間となりました。来校いただいた皆様本当にありがとうご

ざいました。 

５月１３日（月）に生徒大会・高体連壮行会が行われました。生徒大会では、各委員会からの前期目標

や活動計画、会計決算・予算、部活動の設置申請などについて審議されました。その中でも、学校祭をよ

り良いものとするために新企画を検討してほしいという要望や、部活動において剣道同好会の活動が認め

られ部へ昇格することができました。高体連壮行会では、各部から大会への意気込みを全校生徒の前で堂々

と発表し、生徒会長と校長先生から激励のお言葉をいただきました。 


