
 

 

皆さんは、この夏をどのように過ごしましたか？ オープンキャンパスや企業見学に参加した人、アルバイトや資格勉

強に取り組んだ人、それぞれが将来に向けてのヒントを得られたのではないでしょうか。経験を振り返り、自分が「やり

たい」と感じたことや「得意だ」と思えたことを言葉にしてみることが、進路を具体化する第一歩になります。 

進路を考える上で、秋は特に大切な時期です。３年生は大学・専門学校の出願、就職試験

の解禁と、進路活動が本格的に始まります。１、２年生も進路を考えるきっかけがどこにあるか

わかりません。様々なことに挑戦し、「興味があるから」「やってみたいから」で終わらせず、な

ぜその分野・仕事を選びたいのかを少しずつ言葉にできるようにしていきましょう。今の段階で

迷っていても構いません。複数の選択肢を持ち、比較することが進路決定の近道になります。 

 

 

 

進路指導室には大学・専門学校のパンフレット、企業の案内など様々な資料があります。昼休みには自由に利用で

きるように開放しますので、ルールを守って積極的に活用してください。 

○進路指導室の利用について 

・時間は昼休み（12:35～13:20）です。５時間目に遅れないようにすること。 

・資料については基本的に持ち出しできません。進路室の中で見ること。 

・資料については必ずもとの場所に戻すこと。 

・譲り合って使用すること。 

・飲食は禁止です。 

・下の札がかかっているときは入室できません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

※昼休み以外の時間に使用したい場合は、遠慮せず先生に言ってください。 

      進路室をこんなふうにしてほしいなどの要望もいつでも大歓迎です！ 

 

  進路室の利用で、少しでも多くの人が進路について考える機会が増えれば良いなと思っています。何をしたら良い

のかわからないという人でも問題ありません。まずは、進路室に足を運び、考えるきっかけを見つけましょう！！ 
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進路指導室を活用してください！！ 


